spinazie broccoli soep

Ingrediénten:

e 500 gram spinazie vers of uit de vriezer
e ? grote uien

e 7 stronken broccoli

e 1 aardappel

e 2 liter bouillon

e 2 el olijfolie

oy

Zo maak je het:

e snijd de ui in reepjes,
bak deze in olijfolie
totdat ze lekker bruin
zijn.

e snijd ondertussen de
broccoli in kleine
stukken en bak mee
als de ui bruin is.

e Voeg de spinazie toe
en de klein gesneden
aardappel. Daarna de
groenten bouillon .

laat 15 min koken.
Maak glad in de blender
of gebruik een staafmixer.
Eet smakelijk!




